Datenschutzerklärung
Stand: März 2026
1. Verantwortliche Person (Datenkontrolleur)
Nicole Behnk-Müller für Stille Stärke
22587 Hamburg
E-Mail: info@stillestärke.com
Stille Stärke ist ein nicht eingetragener Verein gemäß § 54 BGB mit Sitz in Hamburg.
2. Hosting (IONOS)
Diese Website wird gehostet bei:
IONOS SE, Elgendorfer Str. 57, 56410 Montabaur
Wenn Sie unsere Website besuchen, erfasst IONOS automatisch technische Daten (sogenannte Server-Logfiles), darunter Ihre IP-Adresse, Datum und Uhrzeit des Zugriffs, aufgerufene Seiten sowie Browserinformationen. Diese Verarbeitung erfolgt auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO (berechtigtes Interesse an einem sicheren und stabilen Websitebetrieb). Weitere Informationen entnehmen Sie der Datenschutzerklärung von IONOS: https://www.ionos.de/terms-gtc/terms-privacy
3. Kontaktformular
Wenn Sie uns über das Kontaktformular auf dieser Website schreiben, werden Ihre Angaben (Name und E-Mail-Adresse) zur Bearbeitung Ihrer Anfrage und für mögliche Rückfragen bei uns gespeichert. Diese Daten geben wir nicht ohne Ihre Einwilligung weiter. Die Verarbeitung erfolgt auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Durchführung vorvertraglicher Maßnahmen) bzw. Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO (berechtigtes Interesse an der Beantwortung von Anfragen).
4. Social-Media-Links
Auf unserer Website befinden sich Links zu unseren Profilen bei Facebook, Instagram und X (ehemals Twitter). Diese Links führen zu externen Plattformen, die eigene Datenschutzbestimmungen haben. Wenn Sie auf einen dieser Links klicken und die jeweilige Plattform besuchen, können dort Daten über Sie erhoben werden. Wir haben keinen Einfluss auf die Datenverarbeitung dieser Drittanbieter. Bitte informieren Sie sich direkt bei den jeweiligen Anbietern über deren Datenschutzpraktiken.
5. Ihre Rechte als betroffene Person
Gemäß DSGVO haben Sie folgende Rechte:
• Auskunftsrecht (Art. 15 DSGVO): Sie können Auskunft über Ihre bei uns gespeicherten Daten verlangen.
• Berichtigungsrecht (Art. 16 DSGVO): Sie können die Berichtigung unrichtiger Daten verlangen.
• Löschungsrecht (Art. 17 DSGVO): Sie können die Löschung Ihrer Daten verlangen.
• Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO): Sie können die Einschränkung der Verarbeitung verlangen.
• Widerspruchsrecht (Art. 21 DSGVO): Sie können der Verarbeitung Ihrer Daten widersprechen.
Zur Ausübung Ihrer Rechte wenden Sie sich bitte per E-Mail an: info@stillestärke.com
6. Beschwerderecht bei der Aufsichtsbehörde
Sie haben das Recht, sich bei einer Datenschutz-Aufsichtsbehörde über die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten zu beschweren. Die zuständige Aufsichtsbehörde für Hamburg ist: Der Hamburgische Beauftragte für Datenschutz und Informationsfreiheit, Ludwig-Erhard-Str. 22, 20459 Hamburg, www.datenschutz.hamburg.de
7. Datensicherheit
Diese Website nutzt aus Sicherheitsgründen und zum Schutz der Übertragung eine SSL- bzw. TLS-Verschlüsselung. Eine verschlüsselte Verbindung erkennen Sie daran, dass die Adresszeile des Browsers von "http://" auf "https://" wechselt.
8. Änderungen dieser Datenschutzerklärung
Wir behalten uns vor, diese Datenschutzerklärung bei Bedarf zu aktualisieren, um sie an geänderte Rechtslagen oder bei Änderungen unseres Angebots anzupassen. Die jeweils aktuelle Version ist auf dieser Seite abrufbar.
